
Année scolaire 2025-2026

Après deux années d’enseignement des cours de dessin le mercredi 
après-midi à Saint Ambroise, j’ai observé qu’il est possible de stimu-
ler davantage la créativité des élèves, quels que soient leur âge et 
leur niveau, qui se montrent prêts à relever de nouveaux défis. 

LES ATELIERS THOUX
PARIS XI

Tout les mercredi après midi
( sauf vacances scolaires )

Atelier 1
de 13h30 à 15h

Atelier 2
de 15h à 16h30

CP
CE1
CE2
CM1
CM2 

CETTE ANNÉE 

4 
MODULES !

 Module 1  - TRAVEL BOOK
 Module 2  - MON KAWAII !
 Module 3  - LA FRESQUE
 Module 4 - L’ART TRIBALE
 Module 5 - EN PLEIN AIR ! 



module 1

TRAVEL BOOK

Les vacances étant terminées, il est opportun de commencer à préparer 
un carnet de voyage. 
Cet exercice, simple et accessible, permettra à votre enfant d’apprendre 
à réaliser des carnets illustrés, à l’image des grands voyageurs. 

Nous aborderons les moments marquants, les techniques pour les dessi-
ner, les colorier et les organiser. 

À l’issue de ce module, votre enfant gagnera en autonomie. 

Tout au long de l’année, il pourra enrichir son carnet et je resterai dispo-
nible pour l’accompagner ou lui indiquer la démarche à suivre selon les 
étapes. 

Il est important de souligner que le voyage en soi n’est pas essentiel ; 
ce qui compte véritablement est d’observer attentivement ce qui nous 
entoure : un orage, une rue, un restaurant, des amis, etc.

17 Septembre - 17 Octobre 19 Octobre  - 19 Décembre



module 2

MON KAWAII !

Au cours de ce module, votre enfant aura l’opportunité de concevoir un 
personnage ou plusieurs personnages kawaii et de développer leur uni-
vers. 

Il apprendra à leur attribuer des traits de caractère spécifi ques et à les 
faire interagir entre eux. 

Par la suite, il sera possible de réaliser une bande dessinée ( ou une 
grande illustration ) représentant son monde imaginaire, favorisant ainsi 
son épanouissement et sa créativité. 

19 Octobre  - 19 Décembre



module 3

L’ART TRIBALE

Ce module, qui se tiendra après les vacances scolaires, offre une occasion 
idéale de s’immerger dans les couleurs des grands peintres de notre his-
toire durant les froides après-midis d’hiver, periode ou le soleil manque 
et on a envie de couleurs! 

Aquarelle, gouache, acrylique, pastel : il s’agira d’expérimenter diverses 
techniques afi n de stimuler la créativité. 

Le parcours débutera l’art africaine, aborygène, mexicaine, japonaise in 
fera le tour du monde et des cultures en ecoutant de la musique en syn-
tonie avec les peintres

6 Janvier - 20 Février



module 4

LA FRESQUE

Chaque année, nous réalisons une fresque collective qui rencontre un vif 
succès auprès des enfants. 

Par le passé, nous avons exploré des thèmes tels que le Mexique ou la 
Chine. 

Ce projet inclut une phase de recherches visuelles portant sur les monu-
ments, la faune, les coutumes, les couleurs, la gastronomie, les spectacles 
ainsi que la géographie du pays étudié. Cette démarche permet aux en-
fants d’apprendre à se documenter avant de dessiner tout en découvrant 
de nouvelles connaissances de manière ludique. 

Par ailleurs, nous diffusons souvent une musique en lien avec le pays 
qu’on dessine! 

Pour les plus petits, nous avons abordé des thématiques historiques telles 
que l’Égypte, la Grèce antique et le Moyen Âge.

10 Mars - 17 Avril 



module 5

EN PLEIN AIR ! 

Les beaux jours sont arrivées, suscitant le désir de profiter des sorties en 
extérieur. 

Lorsque les conditions météorologiques le permettront, nous organise-
rons des sorties au square Gardette ou dans les jardins voisins pour y 
pratiquer la peinture, à l’instar des impressionnistes. 

Cette activité, réalisée en mai dernier, a beaucoup plu aux enfants. 

Ainsi, avec l’accord préalable des parents, nous pourrons offrir aux en-
fants l’opportunité de bénéficier de l’air frais printanier. 

Étant donné que cette période de l’année est souvent éprouvante pour 
eux, ces moments en plein air leur seront particulièrement bénéfiques.

Lors des journées pluvieuses, nous consacrerons du temps à la réalisa-
tion de dessins, examinerons ensemble l’avancement des différents port-
folios, et poursuivrons l’apprentissage des techniques de dessin et de 
peinture.

5 Mai - 17 juin 



Cours collectifs : 
groupe de 12 élèves maximum 

Calendrier : 
18 Septembre 2024 - 18 Juin 2025
( sauf vacances scolaires )

Achat du matériel : 
L’achat du matériel est inclus dans le tarif  : papiers, cartons, pinceaux, acryliques, pastels, crayons, feutres, etc

Tarifs  : 

Atelier 1 : de 13h30 à 15h - 490€ annuels 
( 54€ par mois )

Atelier 2 : de 15h à 16h30 - 490€ annuels
( 54€ par mois )

( les ateliers peuvent être synchronisés avec les cours de judo le mercredi après midi qui se tiennent à Saint Ambroise )

Les Ateliers sont tenus par Cristiana Thoux. 
Diplômée de l’Académie des Beaux-Arts de Florence, spécialisée en scénographie et his-
toire de l’art, je suis également titulaire d’un diplôme d’habilitation à l’enseignement des 
activités artistiques.

En tant qu’illustratrice, designer et photographe, je m’engage à transmettre aux enfants 
mon expertise, ma passion ainsi que mes techniques professionnelles.



Réglements :

Modalités de paiement privilégiées en espèces : à déposer au secrétariat de Saint Ambroise, au nom de Cristiana Thoux, avant les 
vacances scolaires.  
Paiement par chèque également accepté : un règlement unique pour l’ensemble de l’année ou trois chèques 
datés respectivement du 17 septembre 2025, du 17 janvier 2026 et du 17 avril 2026.  
Les chèques doivent être remis au secrétariat de Saint Ambroise, libellés à l’ordre de Cristiana Thoux.  
Toute inscription ne sera considérée comme valide qu’après réception du règlement. Nous vous remercions de votre compréhension.

Je souhaite inscrire mon enfant au Cours de dessin :

Je soussigné(e), Madame, Monsieur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

.Responsable légal de l’enfant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Mail  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Tél . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Classe    CP     CE1     CE2     CM1       CM2     

Inscription Atelier 1         Inscription Atelier 2     Pas de choix d’horaire    

Pour info, les ateliers peuvent être synchronisés avec les cours de judo qui se tiennent à Saint Ambroise le mercredi après midi 
Pour des exigénces particulières ou infos contactez moi merci 

Pour infos :
0662466868
thoux@me.com

attention les inscriptions commencent le 1 Juillet 2025 
minimum 5 élèves par classe pour assurer les cours 

envoyer la demande d’inscitpion à thoux@me.com merci ou sur watsapp 


